
MENU DE ILHAS
NOITE A DENTRO

E S T A Ç Õ E S  T E M Á T I C A S  ·  E V E N T O S  ·  R I O  D E  J A N E I R O

G A S T R O N O M I A  &  E V E N T O S

Uma jornada gastronômica das 21h ao amanhecer.



ILHA DE FRIOS &
SALADAS

2 1 H  À S  1 H

Caponata de Berinjela
Conserva agridoce de berinjela com tomate e ervas.

Seleção de Frios
Variedade de queijos e embutidos selecionados.

Salada Caprese
Tomate, muçarela de búfala e manjericão fresco.

Mix de Folhas Verdes com Lascas de Parmesão
Folhas frescas finalizadas com parmesão.

Salpicão de Frango Defumado
Frango defumado, legumes crocantes e molho leve.

MOLHOS

Mostarda e Mel Vinagrete

ILHA DE PRATOS
QUENTES

2 1 H  À S  1 H

Filé Mignon ao Molho de Vinho Tinto
Mignon macio em redução de vinho tinto.

Bacalhau à Gomes de Sá
Clássico português com batata, ovos e azeitonas.

Lombo Suíno Assado ao Molho de Laranja
Lombo suculento com toque cítrico de laranja.

Filé de Frango ao Molho de Mostarda e Mel
Peito grelhado com molho agridoce de mostarda e mel.

Filé de Peixe Grelhado ao Molho de Camarão
Peixe grelhado coberto com molho cremoso de camarão.

Quiche de Alho-Poró
Massa amanteigada com recheio de alho-poró.

Arroz Branco
Soltinho, o acompanhamento clássico.

Arroz de Amêndoas
Arroz perfumado com lascas de amêndoas.

Arroz à Piemontese
Cremoso, com creme de leite e parmesão.

Farofa de Bacon e Castanhas
Crocante, com bacon e castanhas.

ESTAÇÃO
KIDS

2 1 H  À S  1 H

Batata Frita / Batata Sorriso
Crocantes e douradas, queridinhas da criançada.

Nugget de Frango
Empanados crocantes de frango.

Mini-Hambúrguer Assado
Hambúrguer no pãozinho, no tamanho ideal.

Salgadinhos Diversos
Seleção variada de salgadinhos.
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ILHA DE
MASSAS

1 H  À S  3 H

Rondelli de Queijo e Presunto
Massa enrolada recheada de queijo e presunto.

Farfalle
Massa em formato de gravatinha.

Penne
Massa curta que abraça bem os molhos.

MOLHOS

Sugo Branco À Parisiense

ILHA DE
SOBREMESAS

2 3 H  À S  3 H

Torta de Limão
Base crocante, creme cítrico e merengue.

Torta Alemã
Camadas de bolacha, creme e chocolate.

Mousse de Chocolate e Maracujá
Contraste do chocolate com o azedinho do maracujá.

Cheesecake de Frutas Vermelhas
Cremoso, com calda de frutas vermelhas.

Frutas da Estação
Seleção de frutas frescas.

ILHA DE
SNACKS

3 H  À S  4 H

Dadinhos de Tapioca com Geleia de Pimenta
Crocantes por fora, macios por dentro, com geleia agridoce.

Mini Hambúrguer
Versão petisco do hambúrguer.

Pastel de Queijo e de Carne
Fritos na hora, crocantes e recheados.

Salgadinhos Diversos
Seleção variada de salgadinhos.
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ESTAÇÃO DE CAFÉ DA
MANHÃ

4 H  À S  6 H

Café
Coado, quentinho e fresco.

Leite
Quente para acompanhar o café.

Iogurte de Morango
Cremoso e refrescante.

Suco de Uva
Natural, encorpado e adocicado.

Suco de Laranja
Espremido, fonte de energia pra fechar a noite.

Seleção de Frios
Queijos e embutidos para montar o pão.

Mix de Pães
Variedade de pães fresquinhos.

Ovos Mexidos
Cremosos, preparados na hora.

Pão de Queijo Tradicional
Crocante por fora, macio por dentro.

Bolo de Chocolate
Fofinho, com sabor intenso de cacau.

Bolo de Laranja
Cítrico e perfumado.

Panetone
Fatias macias com frutas ou gotas de chocolate.

Frutas da Estação
Seleção de frutas frescas.
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A NOITE EM ESTAÇÕES

21h às 1h Ilha de Frios & Saladas

21h às 1h Ilha de Pratos Quentes

21h às 1h Estação Kids

1h às 3h Ilha de Massas

23h às 3h Ilha de Sobremesas

3h às 4h Ilha de Snacks

4h às 6h Estação de Café da Manhã

Sabor que conecta. Experiência que transforma.

WHATSAPP    ( 2 1 )  97 7 0 1 - 6 0 6 0

E -MAIL    T U T T O G A S T R O N O M I A . E V E N T O S @ G M A I L . C O M

INSTAGRAM    @ T U T T O . L U C E  
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